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L ’E X E R C I C E  
D ’E VA C UAT I O N  I N C E N D I E  

Pour être le plus efficace possible lors d’un incendie, il faut que les gestes à accomplir au moment de l’évacuation 

deviennent de véritables réflexes, c’est pourquoi l’entraînement est indispensable. Au-delà de l’obligation               

réglementaire pour l’employeur de réaliser des exercices d’évacuation tous les six mois, cette mise en pratique      

permet d’en réajuster l’organisation et de tenir à jour les connaissances de chacun. 

CdT : article R.4227-28 à  R.4227-41 relatif au moyen de prévention et de lutte contre l’incendie. 

 Mettre en place une réflexion pour adopter une stratégie afin que les agents évacuent le ou les bâtiments le 

plus rapidement possible et se rendent vers le ou les points de rassemblement ou dans une zone sécurisée. 

 Etablir une procédure d’évacuation et désigner le cas échéant, les personnes chargées de l’évacuation : 

 L’agent  désigné doit diriger les personnes vers l’issue de secours sécurisée la plus proche en évitant les 

zones sinistrées ou enfumées et les accompagner au point de rassemblement sécurisé.  

LES OBJECTIFS 

Les exercices d’évacuation ont pour objectifs : 

 d’identifier le signal sonore et visuel spécifique à l’incendie ; 

 de former et de sensibiliser les agents à avoir des réflexes adaptés ; 

 d’évacuer les agents et/ou les personnes présentes dans de bonnes conditions ; 

 de localiser et utiliser les issues de secours et le(s) point(s) de rassemblement. 

PRÉPARATION ORGANISATIONNELLE 

 Le serre file : il doit vérifier que l’ensemble des personnes (agents, entreprises extérieures et le public) a 

bien été évacué et qu’il ne reste personne dans la zone ou l’étage dont il a la charge. Une fois arrivé au 

point de rassemblement sécurisé, il doit faire le point avec le guide file. Il doit avoir une bonne                   

connaissance des locaux et avoir été formé. 

 Le responsable d’évacuation : il coordonne l’évacuation et centralise les informations issues de                 

l’évacuation information des guide-files et serre-files) et les fournies aux services de secours, le cas 

échéant. Il informe de la fin de l’exercice (si cela en est un). 

Préparation matérielle 

º S’assurer de connaitre le déclenchement et l’arrêt de l’alarme. 

º S’assurer que rien n’encombre les dégagements et les issues de secours. 

º Fournir, le cas échéant, des équipements d’identification pour les personnes chargées de l’évacuation  

º Préparer la fiche d’observation et un chronomètre pour l’exercice 



DEROULEMENT DE L’EXERCICE 
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1. Déclencher l’alarme incendie (le ou les observateurs déclenchent leur chronomètre). 

2. Evacuer des locaux le plus rapidement possible sans précipitation. 

3. Rejoindre le point de rassemblement (arrêter le chronomètre et relever le temps d’évacuation à l’arrivée de la  

dernière personne). 

4. Compter et vérifier des effectifs. 

5. Déclarer la fin de l’exercice et permettre aux personnes de reprendre leur activité. 

6. Compléter la fiche d’observation et le registre de sécurité. 

7. Faire un bilan de l’exercice avec les observateurs. 

8. Définir et mettre en œuvre des solutions pour améliorer les conditions d’évacuation des locaux. 

9. Communiquer à l’ensemble du personnel un bilan de l’exercice réalisé et une information sur les mesures                             

complémentaires mises en œuvre, le cas échéant. 

L’analyse du déroulement de l’exercice d’évacuation incendie est importante.  

 

Elle doit permettre d’avoir un regard critique sur l’organisation et l’application des consignes générales, sur l’évacua-

tion et le comportement des personnes lorsqu’il y a une situation d’urgence et sur les installations techniques. 

 

La fiche d’observation complétée au cours de l’exercice permet d’établir un compte-rendu d’exercice.  

 

Ce bilan est annexé au registre de sécurité du bâtiment. 

 

En fonction des observations, des mesures techniques, organisationnelles et/ou de formation devront être prises 

pour améliorer la procédure d’évacuation. 

 

Un modèle de fiche d’observation est annexé à ce document. Etant un modèle, celui-ci devra être adapté en fonction 

des besoins, des situations ect… 

FICHE D’OBSERVATION ET COMPTE-RENDU D’EXERCICE 
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FICHE D’OBSERVATION EXERCICE D’EVACUATION 

Point d’observation  Oui Non Observations 

APPLICATION DES CONSIGNES   

Tout le monde a entendu le signal d’alarme    

Tout le monde a évacué    

Les ascenseurs sont restés inutilisés    

Tout le monde a respecté la consigne : « Ne pas revenir 
en arrière » 

   

Les portes et les fenêtres ont été fermées    

Tout le monde a rejoint le point de rassemblement    

Le comptage, l’appel des personnes a été effectué sans 
problème 

   

EVACUATION  

Évacuation immédiate dès l’alarme    

Évacuation dans le bon ordre    

Absence de panique et gestion du stress    

Bonne prise en compte des personnes en situation de 
handicap et/ou du public 

   

CONSIGNES PARTICULIERES  

Coupure des énergies    

Coupure des ventilations    

Respect des rôles de guide-files et de serre-files    

Alerte des secours par le responsable de site    

Accueil des secours    

FONCTIONNEMENT DES INSTALLATIONS  

Fermeture des portes coupe feu    

Déverrouillage des issues de secours    

Désenfumage des circulations    

Nombre de participants : ……………... 

conclusions  

 Points positifs   Points négatifs  Appréciation de l’exercice  

  

  

 

 

  

 

 

                           

                         Exercice satisfaisant   

                         

 

                         Exercice peu satisfaisant                            

 

 

                         Exercice insatisfaisant  

Nom  prénom de l’observateur : ……………………………….    Fonction : ………………………………………… 
 
Date de l’exercice : ………………...                                            Lieu de l’exercice : ……………………………... 
 
Heure de déclenchement  : … / …                                             Temps entre l’alarme et le 1er évacué : … / … 
 
Temps total de l’évacuation : …………..                                    Heure de fin : … / … 

 

 

 


